
Fant & Fente 
 

 
 
Fant & Fente er en slått som du enten kan danse ril, halling eller polka til – spørs 
litt hva du vil og hvor fort den går. Jeg lagde denne til dansegruppen som faktisk 
het Fant & Fente. Fant betyr gutt, og fente betyr jente, og gruppen bestod av 4 
gutter som spilte og 4 jenter som danset – og dere ser vår store hitt på bilde – 
nemlig koreografien og dansen «Sviv».  
 
Slåtten kan du finne innspilt på platen "Grådask - Gråvær", med Patrik Andersson 
og meg Vegar. Jeg oppfordrer dere alle sammen til å leke masse med den, og 
bruk de akkordene du helst vil bruke. Jeg synes det ofte det er gøy å bruke  
Em og lage mye artig i det som jeg her kaller E-delene. Dette kan man utvide mer 
om man vil. Det første temaet er også temmelig artig å improvisere på - og tenk 
at alt er lov!  
 
Slåtten og arrangementet er laget på bestilling fra Gamle Oslo String Orchestra, 
julen 2020.  
 
 
Kultivator AS 
Vågå, 10 januar 2020  Vegar Vårdal 
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6 Fant & Fente

Jeg lagde denne til dansegruppen Fant & Fente, i Oslo en gang på begynnelsen av 200o-tallet. Fant betyr gutt, og fente betyr jente, og gruppen bestod av 4 gutter som spilte og 4 jenter som danset.  
Slåtten kan du finne innspilt på platen "Grådask - Gråvær", med Patrik Andersson og meg Vegar. Lek masse med den, og bruk de akkordene du helst vil bruke. Jeg synes det ofte det er gøy å bruke 
Em og lage mye artig i det som jeg her kaller E-delene. Dette kan man utvide mer om man vil. Det første temaet er også temmelig artig å improvisere på - og tenk at alt er lov!
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Halling / Ril / Polka

Melodi for bratsj

Jeg lagde denne til dansegruppen Fant & Fente, i Oslo en gang på begynnelsen av 200o-tallet. Fant betyr gutt, og fente betyr jente, og 
gruppen bestod av 4 gutter som spilte og 4 jenter som danset. Slåtten kan du finne innspilt på platen "Grådask - Gråvær", med Patrik 
Andersson og meg Vegar. Lek masse med den, og bruk de akkordene du helst vil bruke. Jeg synes det ofte det er gøy å bruke 
Em i starten når du kanskje har spelt slåtten to eller tre ganger - så improviserer du deg inn i B-delen. 
Det første temaet er også temmelig artig å improvisere på - og tenk at alt er lov!
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Halling / Ril / Polka

Meodi for bratsj

Jeg lagde denne til dansegruppen Fant & Fente, i Oslo en gang på begynnelsen av 200o-tallet. Fant betyr gutt, og fente betyr jente, og 
gruppen bestod av 4 gutter som spilte og 4 jenter som danset. Slåtten kan du finne innspilt på platen "Grådask - Gråvær", med Patrik 
Andersson og meg Vegar. Lek masse med den, og bruk de akkordene du helst vil bruke. Jeg synes det ofte det er gøy å bruke 
Em i starten når du kanskje har spelt slåtten to eller tre ganger - så improviserer du deg inn i B-delen. 
Det første temaet er også temmelig artig å improvisere på - og tenk at alt er lov!
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Halling / Ril / Polka

Melodi for cello

Jeg lagde denne til dansegruppen Fant & Fente, i Oslo en gang på begynnelsen av 200o-tallet. Fant betyr gutt, og fente betyr jente, og 
gruppen bestod av 4 gutter som spilte og 4 jenter som danset. Slåtten kan du finne innspilt på platen "Grådask - Gråvær", med Patrik 
Andersson og meg Vegar. Lek masse med den, og bruk de akkordene du helst vil bruke. Jeg synes det ofte det er gøy å bruke 
Em i starten når du kanskje har spelt slåtten to eller tre ganger - så improviserer du deg inn i B-delen. 
Det første temaet er også temmelig artig å improvisere på - og tenk at alt er lov!
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Halling / Ril / Polka

Jeg lagde denne til dansegruppen Fant & Fente, i Oslo en gang på begynnelsen av 200o-tallet. Fant betyr gutt, og fente betyr jente, og gruppen bestod av 
4 gutter som spilte og 4 jenter som danset.  Slåtten kan du finne innspilt på platen "Grådask - Gråvær", med Patrik Andersson og meg Vegar. Lek masse med 
den, ogkanskje du vil lage en ny del? Det første temaet er også temmelig artig å improvisere på - og tenk at alt er lov!
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Marihøne: Går denne stemmen litt fort? Spill heller stemmen fra t. 9 til 16 her - da fyller dere enda mer opp i orkesteret.
Takt 78 - 81 kan også byttes ut med 13 - 16. 

œ œ

G

F

F
F

D

œ œ œ œ rœ œ œ

œ œ œ œ œ œ
œ œ

œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ
œ œ

C D 7

œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ
œ œ

G D 7

œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ

G

œ œ œ œ rœ œ œ

œ œ œ œ œ œ
œ œ

G

œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ
œ œ

C D 7

rœ œ œ

œ œœ
.œ ‰

G≥

≥
≥

&
&
&

#
#
#

..

..

..

..

..

..

53 œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ
œ œ Jœ ‰

G

ƒ
ƒ

ƒ

œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ
œ œ œ œ

A m D

œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ
œ œ Jœ ‰

C

œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ

G D 7

œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ
œ œ Jœ ‰

G G/G #
œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ
œ œ œ œ

A m D

œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ

C D 7

rœ œ œ

œ œœ
œ œ

G≥
≥

≥ ≥

2 Fant & Fente

© Vegar Vårdal, 09/2018 & 02/2020 & 10/2020
                  www.kultivator.no



&
&
&

#
#
#

..

..

..

..

..

..

œ œ œ œ œ œ œ œ
∑
∑

Em

P
E

œ œ œ œ œ œ œ œ
En og en spiller dette motivet, blir kaos og decrescendo til molldel.

∑
∑

œ œ œ œ œ œ œ œ
∑
∑

œ œ œ œ œ œ œ œ
∑
∑

œ œ œ œ œ œ œ œ
∑
∑

≥ ≤

&
&
&

#
#
#

66 œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ
∑Lage svisjelyder med hånd på baksiden av instrumentet - litt skummelt...

Em

p
p

œ œ œ œ rœ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ
∑

œ œ œ œ œ œ œ
jœ ‰ Œ

∑

C D 7

œ œ œ œ œ œ
∑
∑

Em D 7

œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ
∑

Em

p

œ œ œ œ rœ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ
∑

œ œ œ œ œ œ œ
jœ ‰ Œ

∑

C D 7

rœ œ œ
∑
∑

Em

≥ ≥

&
&
&

#
#
#

74 œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ
∑

Em

p
p

œ œ œ œ rœ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ
∑

œ œ œ œ œ œ œ
jœ ‰ Œ

∑

C D 7

œ œ œ œ œ œ
∑
∑

Em D 7

œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ

∑

G/E

œ œ œ œ rœ œ œ

œ œ œ œ œ œ
∑

G

œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ
∑

C D 7

rœ œ œ

œ œœ
∑

G≥

≥ ≥

&
&
&

#
#
#

œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ
œ œ Jœ ‰

G

f
f

f

F

œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ
œ œ œ œ

A m D

œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ
œ œ Jœ ‰

C

œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ

G D 7

œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ
œ œ Jœ ‰

G G/G #
œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ
œ œ œ œ

A m D

œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ

C D 7

rœ œ œ

œ œœ
œ œ

G

≥

3Fant & Fente

© Vegar Vårdal, 09/2018 & 02/2020 & 10/2020
                  www.kultivator.no



&
&
&

#
#
#

90 œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ
œ œ Jœ ‰

G

ƒ
ƒ

ƒ

œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ
œ œ œ œ

A m D

œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ
œ œ Jœ ‰

C

œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ

G D 7

œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ
œ œ Jœ ‰

G G/G #
œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ
œ œ œ œ

A m D

≥

&
&
&

#
#
#

œ œ œ œ œ œ œ
∑
∑

C D 7G

∑

œ œ œ œ œ œ
∑

C D 7

∑
∑

œ œ œ œ

C D 7

∑
∑
∑

C D 7

∑
∑
∑

C D 7

∑
∑
∑

C D 7

∑
∑
∑

C D 7

∑
∑
∑

C D 7

œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ

C D 7
rit.

rœ œ œ

œ œœ
œ œ

G≥

≥
≥

≥

≥
≥

U

U
U

4 Fant & Fente

© Vegar Vårdal, 09/2018 & 02/2020 & 10/2020
                  www.kultivator.no



& # 42 8{q = c 110} A

rœœ
˙̇G

f
˙̇ œ œ

C D œ œEm D/F #≥

& #13

rœœ
˙̇G ˙̇ œ œ

C D .œ ‰
G

rœœ
˙̇ ˙̇ œ œ

C D œ œEm D/F #≥ U

& # œ œ œ œ œ œ œ œ
G
Solo

ƒ
B

œ œ œ œ rœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
C D 7

œ œ œ œ œ œ
G D 7

œ œ œ œ œ œ œ œ
G≥

& #26 œ œ œ œ rœ œ œ
G

œ œ œ œ œ œ œ
C D 7

rœ œ œ
G

œ œ œ œ œ œ œ œ
G
Tutti

ƒ œ œ œ œ rœ œ œ≥

& #31

œ œ œ œ œ œ œ
C D 7

œ œ œ œ œ œ
G D 7

œ œ œ œ œ œ œ œ
G

œ œ œ œ rœ œ œ
G

œ œ œ œ œ œ œ
C D 7

rœ œ œ
G

& # .. œ œ œ œ œ
GC

œ œ œ œ œ œ
A m D

œ œ œ œ œ
C

œ œ œ œ œ œ œ œ
G D 7

œ œ œ œ œ
G G/G #

& # .. ..42

œ œ œ œ œ œ
A m D

œ œ œ œ œ œ œ
C D 7

rœ œ œ
G

œ œ œ œ œ œ œ œ
G

F
D

œ œ œ œ rœ œ œ≥

& # ..47

œ œ œ œ œ œ œ
C D 7

œ œ œ œ œ œ
G D 7

œ œ œ œ œ œ œ œ
G

œ œ œ œ rœ œ œ
G

œ œ œ œ œ œ œ
C D 7

rœ œ œ
G

Fant & Fente

Vegar Vårdal

© Vegar Vårdal, 09/2018 & 02/2020 & 10/2020
                  www.kultivator.no

Halling / Ril / Polka

Gresshoppe



& # ..53 œ œ œ œ œ
G

ƒ
œ œ œ œ œ œ

A m D

œ œ œ œ œ
C

œ œ œ œ œ œ œ œ
G D 7

œ œ œ œ œ
G G/G #≥

& # .. .. ..58

œ œ œ œ œ œ
A m D

œ œ œ œ œ œ œ
C D 7

rœ œ œ
G

œ œ œ œ œ œ œ œ
Em

P
E

œ œ œ œ œ œ œ œ
En og en spiller dette motivet, blir kaos og decrescendo til molldel.

œ œ œ œ œ œ œ œ≥

& #64 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
Em

p œ œ œ œ rœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
C D 7

œ œ œ œ œ œ
Em D 7≤

& #70 œ œ œ œ œ œ œ œ
Em

œ œ œ œ rœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
C D 7

rœ œ œ
Em

œ œ œ œ œ œ œ œ
Em

p œ œ œ œ rœ œ œ≥

& #76

œ œ œ œ œ œ œ
C D 7

œ œ œ œ œ œ
Em D 7

œ œ œ œ œ œ œ œ
G/E

œ œ œ œ rœ œ œ
G

œ œ œ œ œ œ œ
C D 7

rœ œ œ
G

& # œ œ œ œ œG

f
F

œ œ œ œ œ œ
A m D

œ œ œ œ œ
C

œ œ œ œ œ œ œ œ
G D 7

œ œ œ œ œ
G G/G #

& #87

œ œ œ œ œ œ
A m D

œ œ œ œ œ œ œ
C D 7

rœ œ œ
G

œ œ œ œ œ
G

ƒ
œ œ œ œ œ œ

A m D

& #92

œ œ œ œ œ
C

œ œ œ œ œ œ œ œ
G D 7

œ œ œ œ œ
G G/G #

œ œ œ œ œ œ
A m D

œ œ œ œ œ œ œ
C D 7G ≥

& #97 ∑
C D 7

∑
C D 7

∑
C D 7

∑
C D 7

∑
C D 7

∑
C D 7

∑
C D 7

œ œ œ œ œ œ œ
C D 7

rit.

rœ œ œ
G≥ U

2 Fant & Fente

© Vegar Vårdal, 09/2018 & 02/2020 & 10/2020
                  www.kultivator.no



& # 42 8{q = c 110} A

˙̇
f

˙̇ œ œ œ œ ˙̇ ˙̇ œ œ ..œœ ‰≥

& # ..17

˙̇ ˙̇ œ œ œ œ 16B

œ œ œ œ œ
ƒ

C

œ œ œ œ
≥ U ≥

& # ..39

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œœ

& # .. œ œ œ œ œ œ œ œ
Går denne stemmen litt fort? Spill heller stemmen fra t. 9 til 16 her - da fyller dere enda mer opp i orkesteret.
Takt 78 - 81 kan også byttes ut med 13 - 16. 

F

D

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
≥

& # ..49 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œœ

& # ..53 œ œ œ œ œ
ƒ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ≥

& # .. .. ..58 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œœ ∑
E 2 2

Fant & Fente

Vegar Vårdal

© Vegar Vårdal, 09/2018 & 02/2020 & 10/2020
                  www.kultivator.no

Halling / Ril / Polka

Marihøne



& #66

œ œ œ œ œ œ œ œp œ œ œ œ œ œ œ œ jœ ‰ Œ ∑ œ œ œ œ œ œ œ œp œ œ œ œ œ œ œ œ jœ ‰ Œ≥ ≥

& #73 ∑ œ œ œ œ œ œ œ œp œ œ œ œ œ œ œ œ jœ ‰ Œ ∑≥

& #78 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œœ
≥

& # œ œ œ œ œf

F

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& #87 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œœ œ œ œ œ œ
ƒ œ œ œ œ

& #92

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& # ∑
G

œ œ œ œ œ œ
6

œ œ œ œ œ œ
rit.

œ œœ
≥ ≥ U

2 Fant & Fente

© Vegar Vårdal, 09/2018 & 02/2020 & 10/2020
                  www.kultivator.no



& # 42 œ œf
{q = c 110} A œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ .œ ‰≥

& #9 œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ .œ ‰ œ œ
œ œ≥ ≥

& # ..19

œ œ œ œ 16B

œ œ Jœ ‰
ƒ

C

œ œ œ œ œ œ Jœ ‰ œ œ œ œU ≥

& # .. ..41 œ œ Jœ ‰ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œF
D œ œ œ œ œ œ≥

& # .. ..49 œ œ
œ œ œ œ .œ ‰ œ œ Jœ ‰

ƒ
œ œ œ œ œ œ Jœ ‰ œ œ œ œ≥

& # .. .. ..57 œ œ Jœ ‰ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ∑E 2 2≥

& #66 16Lage svisjelyder med hånd på baksiden av 
instrumentet - litt skummelt...

œ œ Jœ ‰
f

F œ œ œ œ œ œ Jœ ‰ œ œ œ œ≥

& #86 œ œ Jœ ‰ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Jœ ‰
ƒ

œ œ œ œ œ œ Jœ ‰ œ œ œ œ

& #94 œ œ Jœ ‰ œ œ œ œ
2G

œ œ œ œ 5
œ œ œ œ

rit.

œ œ≥ ≥ ≥ U

Fant & Fente

Vegar Vårdal

© Vegar Vårdal, 09/2018 & 02/2020 & 10/2020
                  www.kultivator.no

Halling / Ril / Polka

Edderkopp



B
B

#
#

42

42
Ravn

Ugle

∑
œ œf

{q = c 110} A

∑

œ œ
∑

œ œ
∑

œ œ
∑

œ œ

∑

œ œ
∑

œ œ
∑

.œ ‰

˙̇
œ œ

˙

œ œ
œ œ

œ œ≥

≥

≥

B
B

#
#

12 œ œ
œ œ

˙̇
œ œ

˙

œ œ
œ œ

œ œ

rœœ
.œ ‰
.œ ‰

˙̇
œ œ

˙

œ œ
œ œ

œ œ
œ œ
œ œ

8
8

B≥

≥ U

B
B

#
#

29 œ œ œ œ œ œ œ œ

∑
ƒ

œ œ œ œ rœ œ œ

∑

œ œ œ œ œ œ œ

∑

œ œ œ œ œ œ

∑

œ œ œ œ œ œ œ œ

∑

œ œ œ œ rœ œ œ

∑

œ œ œ œ œ œ œ

∑

rœ œ œ

∑

≥

B
B

#
#

..

..

..

..

œ œ œ œ œ

œ œ Jœ ‰ƒ

C œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ

œ œ œ œ œ

œ œ Jœ ‰

œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ

œ œ œ œ œ

œ œ Jœ ‰

œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ

rœ œ œ
œ œ

≥
≥

B
B

#
#

..

..

..

..

œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ

F
F

D œ œ œ œ rœ œ œ

œ œ
œ œ œ œ œ œ œ

œ œ

œ œ œ œ œ œ
œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ

œ œ œ œ rœ œ œ

œ œ
œ œ œ œ œ œ œ

œ œ

rœ œ œ
.œ ‰

≥

≥

Fant & Fente

Vegar Vårdal

© Vegar Vårdal, 09/2018 & 02/2020 & 10/2020
                  www.kultivator.no

Halling / Ril / Polka

Jeg lagde denne til dansegruppen Fant & Fente, i Oslo en gang på begynnelsen av 200o-tallet. Fant betyr gutt, og fente betyr jente, og gruppen bestod av 
4 gutter som spilte og 4 jenter som danset.  Slåtten kan du finne innspilt på platen "Grådask - Gråvær", med Patrik Andersson og meg Vegar. Lek masse med 
den, ogkanskje du vil lage en ny del? Det første temaet er også temmelig artig å improvisere på - og tenk at alt er lov!
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Jeg lagde denne til dansegruppen Fant & Fente, i Oslo en gang på begynnelsen av 200o-tallet. Fant betyr gutt, og fente betyr jente, og gruppen bestod av 
4 gutter som spilte og 4 jenter som danset.  Slåtten kan du finne innspilt på platen "Grådask - Gråvær", med Patrik Andersson og meg Vegar. Lek masse med 
den, ogkanskje du vil lage en ny del? Det første temaet er også temmelig artig å improvisere på - og tenk at alt er lov!
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C œ œ ˙ œ œ œ œ# œ œ œ œ ˙≥

? # .. ..˙
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ƒ
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? # .. ..∑
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˙ Jœ ‰ Œ ∑ .œ Jœp

˙ Jœ ‰ Œ ∑ ˙ ˙ œ œ .œ ‰≥ ≥ ≥

? # ˙
f

F œ œ ˙ œ œ œ œ# œ œ œ œ ˙ ˙
ƒ

œ œ ˙ œ œ≥

? #94 œ œ# œ œ 6G œ œ ∑ œ œrit. ˙≥ ≥ U

Fant & Fente

Vegar Vårdal

© Vegar Vårdal, 09/2018 & 02/2020 & 10/2020
                  www.kultivator.no

Halling / Ril / Polka

Elg


